
Er du nyresyg? eller pårørende til en med 

nyresygdom? 

Så tag med på en 

hygge/snakke gåtur 

Søndag den 9. april 
 

 

 

Hvad er det? 

En hyggelig gåtur i roligt tempo hvor alle kan være med, i et smukt og specielt 

landskab ved Odense Fjord. Turen er ca. 4,7 km, og vi byder på kaffe & kage ved 

ishuset når vi kommer tilbage. 
  

Hvem kan deltage? 

Nyresyge og pårørende til nyresyge. Vi der laver turen er medlem af 

Nyreforeningen, men du må gerne deltage i denne tur selvom du ikke er medlem. 

 

Hvor og hvornår mødes vi? 

Ved ishuset ude på Stige Ø, Østre Kanalvej 7a, 5000 Odense 

søndag 9. april kl. 14.00 
 

Kontakt 

Vil du vide mere? Så kontakt Michael på tlf. 40855080, eller Jan på tlf. 23105737 

Du behøver ikke melde dig til, bare mød op ☺ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 


