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Layout  

Rød betyder problem 

Grøn betyder færdig eller tæt herpå 

1. Forside  

 

2. Leder  

 

3. Indhold og kolofon 

 

 

4. Kort Nyt 

 

5. Kort Nyt 

 

6. Diætister – De 7 kostråd, herunder ’plantekost’ 
 

7. Diætister – De 7 kostråd, herunder ’plantekost’ 

8. Kognitive udfordringer + gode råd, spl. Aalborg, Gunner 

 

 

9.  Kognitive udfordringer + gode råd 

 

10. Livet efter transplantation, læge evt. Henrik Birn Malene 

* Hvad sker der efter transplantationen? 

* Forskellige bivirkninger ved medicin  

 

11. Livet efter transplantation, læge evt. Henrik Birn 

 

12. Ann Bellis (transplanteret) – Livskvalitet Rie kontakt + 

interview 

 

13. Ann Mikkelsen (dialyse) – Livskvalitet Rie kontakt + 

interview 

 

 

14. Lær at tackle kurser for pårørende – Michael Rosenkvist 15. Socialrådgiveren har ordet (ikke fast sidetal) 

 

 

16. Lokalt i Nyreforeningen (2 sider) 17. Lokalt i Nyreforeningen 

 

 

18.  Kommende kurser 19. ½ side Bogomtale: Ren nydelse, Nikita Malene (mangler 

plads flyttes bogomtale). Bog udkommer 25. april. 

 

 

Niels Due Jensen annonce 

 

20. Energistyring, Malene 

Gode råd til at håndtere lavt energiniveau 

 

21. Energistyring, Malene 

Gode råd til at håndtere lavt energiniveau 

 

 

22. Karin Riis-Jørgensen om donorområdet 

 

23. Kontaktoplysninger 

 

 

 

24. Bagside (noget ekstra) 

 

 

 

 


