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Høje Taastrup, den 27. marts 2025 

 
 

REFERAT 
 

Forretningsudvalgsmøde  
Onsdag den 26. marts 2025 kl. 16.30 – 18.00  

 
Sted: zoom 

 
Deltagere: Malene Deele, Gunner Nielsen, Henrik Rasmussen, Peter Husted, Jette Thaarup og 
Michael Buksti (sekretær) 
 
Afbud: Kent Thomsen og Lisbeth Skovly Nielsen 
 
DAGSORDEN 
 
1. Godkendelse af dagsorden 

 
2. Sager til orientering  

2.1. Landsformandens og næstformændenes meddelelser 
2.2. Sekretariatets meddelelser 
2.3. Årsberetning 2024 

 
 

3. Sager til beslutning 
3.1. Regnskab 2024 
3.2. Fastsættelse af kontingent for det kommende år 
3.3. LUKKET SAG: Solfanger 2025 
3.4. LUKKET SAG: Nyreprisen 2025 

 
4. Næste møde  

 
5. Eventuelt 
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1. Godkendelse af dagsorden 

 
Sagsfremstilling: 
Dagsordenen er udsendt rettidigt. 
 
Beslutning: 
Forretningsudvalget godkendte dagsordenen uden yderligere tilføjelser. 
 
 

2. Sager til orientering 

 

2.1 Landsformandens og næstformændenes meddelelser 

 
Landsformanden orienterede om:  

• Deltaget i podcast med EKA (European Kidney Associations) 
• Deltaget i møde i Danske Patienter 
• Deltaget i første møde i arbejdsgruppen med fokus på Nyreforeningens fremtidige struktur 

 
2. næstformanden: 

• Henviste til det nyhedsbrev han havde udsendt for kort tid siden 
 

Beslutning: 
Forretningsudvalget tager orienteringerne til efterretning.  
Jette Thaarup spurgte hvornår der var blevet nedsat en struktur-arbejdsgruppe. Malene Deele 
svarede at dette var sket på Hovedbestyrelsens møde i oktober 2024.   
 
 

2.2 Sekretariatets meddelelser 

 
Sagsfremstilling: 
Michael Buksti orienterede om:  

• Færdiggjort Nyrenyt 
• Budt to diætistpraktikanter velkommen. De gennemfører et online vægttabskursus 

• Forberedt reception for 50-års fødselsdag den 15. februar 
• Deltaget i Generalforsamling i kreds Fyn 

• Deltaget i Generalforsamling i kreds Sydøstjylland 
• Forberedt og deltage i første møde i arbejdsgruppe med fokus på Nyreforeningens fremtidige 

struktur 
• Håndteret årets ansøger til Forskningsfonden og forberedt møde i Forskningsfondens 

bestyrelse 
• Afsluttet årsregnskab for Nyreforeningen og Nyreforeningens Forskningsfond 
• Udarbejdet plan for kurser og webinarer for 1. halvår 2025 

• Modtaget støtte fra Sundhedsministeriet til kampagner om levende nyredonation 
• Møder med AstraZeneca og Boehringer Ingelheim om behandling af kronisk nyresygdom, 

samt beregning af udgiften ved ikke at behandle kronisk nyresygdom i tide 
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• Forberedt Årsmøde 2025 
• Udarbejde flere podcast om livet med en nyresygdom, bl.a. livet med cystenyre 

• Dialog med Kongehuset - H.M. Dronning Mary besøg på Nyreforeningens dialyseklinik på 
Bornholm er flyttet frem til den 9. maj 2025 

• Deltaget i møde om miljø- og klimabelastning i sundhedsvæsenet forbundet med behandling 
af kroniske sygdomme 

• Møde med Sundhedsstyrelsen om kampagne om stillingtagen til organdonation 
 
Beslutning: 
Forretningsudvalget tog orienteringen til efterretning.  

 
 

2.3 Årsberetning 2024 

 
Sagsfremstilling: 
På Generalforsamling 2025, som finder sted den 10. maj 2025, gennemgår Landsformand Malene 
Deele årets gang i Nyreforeningen baseret på Årsberetningen for 2024.  
 
Teksten til årsberetningen for 2024 fremgik af dagsordenens bilag 1. Det bemærkes af bilag 1 er rå-
teksten til årsberetningen, som efterfølgende layoutes, så den fremstår flot og læsevenlig.  
 
I år fremsendes årsberetning elektronisk til alle. Det er ikke tanken at medtage trykte eksemplarer til 
Generalforsamlingen, da erfaringen fra tidligere år, viser at ingen har gjort brug af den trykte 
version.  
 
Beslutning: 
Forretningsudvalget roste Årsberetningen. Eventuelle konkrete kommentarer sendes hurtigst muligt 
til Michael Buksti.  
 
Forretningsudvalget godkendte at Årsberetningen fremsendes elektronisk til medlemmerne, dog er 
Sekretariatet behjælpelig med at printe til de medlemmer, der måtte ønske det.  
 
 

3. Sager til beslutning 

 

3.1 Regnskab 2024 

 
Sagsfremstilling:  
Nyreforeningens regnskab for 2024 viser et overskud på 644.104 kr. mod et overskud på 1.555.245 
kr. i 2023.  
 
Med udgangspunkt i Resultatopgørelsen på Regnskabets side 6, viser indtægtssiden at 
Nyreforeningen i 2024 kan glæde sig over, at nettoindtægterne var 10.050.832 kr. mod 9.820.328 kr. 
i 2023.  
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Regnskabet for 2024 er – som tidligere år – positivt påvirket af indtægter fra en række arvesager, 
som betyder, at Nyreforeningen samlet arvede 3.122.365 kr. i 2024 mod 2.877.434 kr. i 2023.  
 
Det faktum, at Nyreforeningen endnu en gang kan fremvise et overskud betyder, at Nyreforeningen 
har været i stand til at konsolidere sig selv økonomisk, og at foreningen dermed endnu bedre kan stå 
imod fremtidige økonomisk udfordrende tider. Nyreforeningens egenkapital til fri disposition udgør 
således 15.145.915 kr. ved udgangen af 2024, mod 14.501.811 kr. ved udgangen af 2023. 
 
Generelt er regnskabet præget af et højt aktivitetsniveau.  
 
På udgiftsside viser regnskabet at udgifterne til publikationer og kurser beløb sig til 795.821 kr. i 
2024, hvilket er en lille stigning i forhold til 2023. Stigningen kan primært henføres til udgifter til tryk 
af en ny kogebog, som udkom i slutningen af 2024. 
 
Udgifterne til Nyreforeningens dialyseklinikker beløber sig til 2.965.628 kr. i 2024, sammenlignet 
med 2.881.585 kr. i 2023. Stigningen i udgifterne til Nyreforeningens dialyseklinikker kan primært 
henføres til, at Nyreforeningen i midten af året åbnede en ny klinik for gæstedialyse på Bornholm. 
Klinikken kan fremvise en indtægt på 628.287 kr. men udgifter på 719.234 kr., hvorfor klinikken – 
som forventet – ikke balancerer økonomisk i 2024. 
 
Kontingentandelene til kredsen er steget til 640.800 kr., hvilket skyldes den tidligere besluttede 
reguleringsmekanisme, som over en årrække sikre at der blive tilført ekstra midler til at sikre 
kredsenes lokale aktiviteter.  
 
Personaleudgifterne i 2024 er steget i forhold til 2023, ikke mindst pga. ansættelse af personale på 
dialyseklinikken på Bornholm, samt ansættelse af en journalistpraktikant, som stoppede ved 
indgangen til 2025. 
 
Lokaleomkostningerne er steget til 359.349 kr. i 2024 fra 226.935 kr. i 2023, hvilket skyldes, at efter 
cornona slap sit tag i Danmark, og arbejdet igen primært sker fra kontoret, har det været nødvendigt 
at sikre, at alle medarbejdere har en kontorplads. Hertil skal lægges regulering af huslejen, som følge 
af manglende udlejning af lokaler i huset i Høje Taastrup. For 2025 ser udlejningssituationen meget 
bedre ud i huset i Høje Taastrup.  
 
Administrationsomkostningerne – som omfatter it, telefoni, internet, porto, forsikringer mm. – 
udgør i 2024 1.048.044 kr. hvilket er stort set uændret i forhold til 2023.  
 
Resultatet før Finansielle poster i 2024 viser således et underskud på 261.101 kr., men da aktie- og 
obligationsmarkederne i 2024 har udviklet sig positivt, har Nyreforeningens investerede kapital på 
knap 8 millioner resulteret i en indtægt på 910.479 kr. Alt dette betyder – som tidligere nævnt – at 
Nyreforeningen i 2024 kan fremvise et overskud på 644.104 kr.  
 
Beslutning: 
Michael Buksti gennemgik regnskabet baseret på ovenstående sagsfremstilling og 
Resultatopgørelsen på Regnskabets side 6. Regnskabet var vedlagt dagsordenen som bilag.  
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Medlemmerne af Forretningsudvalget roste regnskabet og det positive resultat i et år, hvor 
aktivitetsniveauet har været højt, og hvor Nyreforeningen også har åbnet en klinik for gæstedialyse 
på Bornholm. 
 
Forretningsudvalget diskuterede størrelsen af egenkapitalen, og hvad en ”fornuftig økonomisk 
buffer” bør være. Udvalget var enige om at give plads til fremtidige diskussioner af anvendelse af 
egenkapitalen til glæde for medlemmerne.  
 
Medlemmerne af Forretningsudvalget indstillede regnskabet til endelig godkendelse på 
Nyreforeningens generalforsamling den 10. maj 2025.  
 
 

3.2 Fastsættelse af kontingent for det kommende år (2026) 

 
Sagsfremstilling: 
På Nyreforeningens Generalforsamling den 10. maj 2025 skal de stemmeberettigede vedtage 
kontingentet for det kommende år (dvs. 2026), på baggrund af en konkret indstilling fra 
Forretningsudvalget.  
 
Hovedbestyrelsen besluttede på sit møde den 1. oktober 2022, at ”Forretningsudvalget vil indstille 
til beslutning på Nyreforeningens generalforsamling i 2023, 2024 og 2025, at medlemskontingentet i 
hvert af disse år reguleres ekstraordinært med 5 kr., et beløb som tilfalder kredsene.”  
 
Herudover vedtog Hovedbestyrelsen på samme møde, at ”medlemskontingentet i Nyreforeningen 
årligt pristalsreguleres med: ”Den årlige stigningstakt i nettoprisindekset, målt for det hele år, der 
ligger forud for Generalforsamlingen hvor kontingentforhøjelsen besluttes - dog afrundet til 
nærmest 5 kr.”   
 
Hovedbestyrelsen besluttede også, at ”Forretningsudvalget har mulighed for at indstille til 
Generalforsamlingen, at kontingentet for alle eller enkelte medlemskategorier fastholdes på det 
eksisterende niveau, eller forhøjes med et beløb, der er mindre end stigningen i pristallet.” 
 
Ifølge Danmarks Statistik er nettoprisindekset steget med 0,9 procent i 2024. En pristalsregulering af 
de forskellige medlemstyper for 2026 i henhold til den ovenfor skitserede model vil se ud som følger: 
 
 Pris 2025 Pris incl. 

pristalsregulering 
på 0,9% (afrundet 
til nærmest 5 kr.) 

Ekstra til 
kredsene 

Pris 2026 

 
Alm. medlemskab 

 
380 kr. 

 
385 kr. 

 
5 kr. 

 
390 kr.  

Barn/ung* 95 kr. 95 kr. 0 kr.  95 kr. 
Samboende  345 kr.  350 kr. 5 kr. 355 kr.  
*) Kontingentet for Barn/ung tilfalder landsforeningen, da denne varetager arbejdet for børn og unge på tværs af 
foreningen, og derfor er der ikke indregnet de ekstra 5 kr. til kredsene i dette kontingent.  
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Beslutning: 
Medlemmerne af Forretningsudvalget drøftede kontingentreguleringen for de forskellige 
medlemstyperne. Efter en god diskussion var der enighed om at lade kontingentet for 2026 stige i 
henhold til den tidligere vedtagne reguleringsmekanisme. Udvalget var også enige om, at det er 
korrekt, at kontingentet for Barn/ung tilfalder landsforeningen, da denne varetager arbejdet for 
denne gruppe på tværs af landet, hvorfor dette kontingent ikke skal reguleres med ekstra 5 kr. til 
kredsene. 
 
Forretningsudvalget besluttet at indstille følgende kontingenter for 2026 til endelig godkendelse på 
Nyreforeningens generalforsamling den 10. maj 2025:  

• Alm. Medlemskab: 390 kr. 

• Barn/ung: 95 kr. 
• Samboende: 355 kr.  

 
Forretningsudvalget var desuden enige om på næste med i udvalget at begynde diskussionen af en 
fremtidig reguleringsmodel for kontingentet, således at udvalget har god tid til at diskutere dette, 
inden et konkret oplæg fremlægges for Hovedbestyrelsens medlemmer på mødet i 
Hovedbestyrelsen i oktober 2025.  
 
 

3.3 LUKKET SAG: Solfanger 2025 

 
 
 

3.4 LUKKET SAG: Nyreprisen 2025  

 
 

4. Næste møde 

 
Sagsfremstilling: 
Kommende møder i Nyreforeningens Forretningsudvalget er aftalt til: 
 

• Mandag den 5. maj 2025 kl. 16.00 – 17.30 - mødet er aftalt til at foregår på zoom.  
• Mandag den 15. september 2025 kl. 16.00 – 17.30 – mødet er aftalt til at foregå på zoom 

• Torsdag den 27. november 2025 kl. 16.00 – 17.30 – mødet er aftalt til at foregå på zoom 
 
Alle medlemmer af Forretningsudvalget har tidligere modtaget en kalenderinvitation til mødet.  
 
Beslutning: 
Medlemmerne af Forretningsudvalget noterede sig mødetidspunkterne.  
 
Udvalgets medlemmer var enige om at mødet i september skal være fysisk. Forslaget er at et fysisk 
møde placeres lørdag den 27. september kl. 11 – 14 i Høje Taastrup.  
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5. Eventuelt 

 
Sagsfremstilling: 
Forretningsudvalgets medlemmer har mulighed for under eventuelt at diskutere relevante sager, 
som ikke umiddelbart fremgår af ovenstående agenda. 
 
Beslutning: 
Gunner Nielsen fortalte at han havde fået oplyst at sygehuset i Hjørring og Thisted fremadrettet vil 
have plads til 1 gæstedialyse patient pr. sted.  
 
Peter Husted opfordrende til, at kredsene i god tid inden deadline for tilmelding til jubilæumsfesten, 
modtager information om, hvor mange medlemmer der deltager fra deres kreds, så de kan sikre sig 
at så mange lokale medlemmer som muligt deltager.  
 


