Strategi for Pargrendeudvalget

Mission

Nyreforeningens Pargrendeudvalg arbejder for bedre vilkar og inddragelse af pargrende. Det ggr vi ved,
at:
- Styrke de sociale, psykiske og gkonomiske forhold for pargrende.
- Give den enkelte mulighed for radgivning.
- Fungere som politisk talergr for pargrende.
- Styrke faellesskaber og erfaringsudveksling for pargrende til personer med nyre- og
urinvejssygdomme.

Pargrendeudvalget samarbejder med Pargrendeinitiativet og har indarbejdet initiativets 5 principper i
udvalgets egen strategi.

Mal pa foreningsniveau

Nyreforeningens Pargrendeudvalg arbejder for, at:
- Medlemmer kan finde informationer for pargrende pa Nyreforeningens hjemmeside og
elektroniske nyreskole.
- Medlemmer har adgang til Nyrelinjen.
- Medlemmer har adgang til relevante kurser for pargrende.
- Medlemmer har adgang til socialradgivning og psykologisk radgivning.
- Der udvikles feellesskaber for pargrende, regionalt, lokalt og/eller landsdaekkende.
- Frivillige pa Nyrelinjen og pargrendevaerter kommer pa uddannelses- og opdateringskurser.

Politiske maerkesager

Nyreforeningens Pargrendeudvalg arbejder for, at:

- Viden om pargrendes vilkar og relevante stgtteindsatser styrkes.

- Pargrende sikres en passende balance mellem plejeopgaver og arbejdsliv.

- Pargrende skal altid have mulighed for at sige fra i forhold til opgaver.

- Familielivet tilgodeses bedst muligt i forbindelse med indlaeggelse og behandling.

- Pargrendes retsstilling styrkes:

- A) Den 2. august 2022 blev det vedtaget ved lov, at pargrende Ignmodtagere har ret til at holde
fem omsorgsdage (uden Ign) om aret, hvis de er nzere pargrende til en, der er alvorligt syg med
fx nyresygdom.

Nyreforeningen mener, at der bgr gives Isnkompensation, sa alle har rad til at holde
omsorgsdage. Derudover gnsker vi en mere tidssvarende definition af pargrende, sa det fx ogsa
kan vaere en bedsteforaelder, nabo eller ven, som har retten til omsorgsdage.

- B) Servicelovens orlovsregler (§ 118 og §119) aendres og forbedres, sa pargrende far mulighed
for at s@ge orlov i forbindelse med indleeggelse, behandling og rekonvalescens.

- Pargrende skal have adgang til en pargrendevejleder/pargrendekoordinator i kommunen.

- Alle regioner har en anvendt pargrendepolitik, som nefrologiske og urologiske afsnit henholder
sig til og som sikrer at pargrende bliver set, anerkendt, informeret og inddraget.
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